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INDICACAQ N.° 482/2025
DESTINATARIO: Prefeito Municipal

MEDIDA/PROVIDENCIA:

Implantagio de iluminagio publica na quadra da comunidade de Santa
Maria.

JUSTIFICATIVA:

A referida quadra se consolida como um espago comunitario multifuncional,
podendo ser utilizada para eventos, encontros e outras atividades sociais, fortalecendo
os lagos de pertencimento e o senso de comunidade local.

Sendo assim, a realizacio de melhorias na quadra esportiva representa um
importante investimento na promogdo da saude fisica e mental da comunidade, haja
vista que esses espagos incentivam a prética regular de atividades fisicas, contribuindo
para a prevengdo da obesidade, o fortalecimento do sistema cardiovascular e a melhora
da resisténcia muscular e da mobilidade articular.

Dessarte, além dos beneficios a saude, a pratica esportiva eéstimula a
liberacdo de endorfinas, promovendo bem-estar, aliviando o estresse e reduzindo a
ansiedade, bem como favorece o desenvolvimento da coordenag@o, do equilibrio e da
agilidade, habilidades essenciais para pessoas de todas as idades.

Portanto, a instalagio de iluminagdo adequada amplia o acesso ao espago,
permitindo o uso da quadra ao entardecer e inicio da noite, especialmente por aqueles
que trabalham durante o dia, o que fortalece a convivéncia social, promove a inclusdo e
proporciona momentos de lazer e integragdo entre pais, mées e filhos.
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Paulo Henrique Fernandes Caixeta &

Vereador — autor

Aprovada em Gnico turno na reunido ordinépi%i do dia 13/11/2025, por votos.
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