INDICAÇÃO N.º  0054/2016

AUTOR: Vereador Lindomar Francisco Tavares

DESTINATÁRIO: Secretário de Estado de Esporte, Carlos Henrique Alves da Silva.

MEDIDA/PROVIDÊNCIA:
 Adotar medidas necessárias, junto aos respectivos órgãos estaduais, para a destinação de recursos visando à implantação de 05 (cinco) academias ao ar livre nas praças e demais equipamentos comunitários do Município de Patos de Minas, que ainda não dispõem desse importante instrumento de saúde e lazer.
JUSTIFICATIVA:
Academias ao ar livre proporcionam um ambiente familiar para práticas esportivas, principalmente para pessoas da terceira idade, uma vez que os aparelhos utilizados não exigem grandes esforços para sua prática. 
Além disso, também é de conhecimento público que atividades físicas previnem a incidência de diversas doenças graves tais como cardiopatias, diabetes, pressão alta, osteoporose e distúrbios de ansiedade, propiciando, assim, uma melhor qualidade de vida aos praticantes.

Patos de Minas, 15 de março de 2016.

                      LINDOMAR FRANCISCO TAVARES

                       Vereador



Aprovada em único turno na reunião ordinária do dia ___/___/2016, por _____ votos.








BARTOLOMEU FERREIRA RIBEIRO


Presidente da Câmara Municipal





DESPACHO/PROVIDÊNCIAS DA AUTORIDADE DESTINATÁRIA:








